
重庆市青少年发展基金会 
关于商请协助招募“提供数字支教 助力乡村

振兴”项目支教志愿者的函 

 

相关高校团委： 

为贯彻落实党中央关于巩固脱贫攻坚成果、全面推动乡村振

兴的重要部署，进一步推动解决乡村学校师资不足、教育资源不

均衡等问题，重庆市青少年发展基金会联合腾讯可持续社会价值

事业部开展“提供数字支教 助力乡村振兴”项目，计划在重庆各

高校共招募 1000名数字支教志愿者，运用数字化技术手段，为重

庆城口县、巫溪县、酉阳县、彭水县、奉节县的 100 所乡村小学

提供远程支教服务。 

为保证项目顺利实施，特商请贵校团委协助招募“提供数字

支教 助力乡村振兴”项目支教志愿者，帮助组织选拔贵校师范类

学生，于 2022年秋季学期或 2023年春季学期开展线上支教工作。

项目结束后，将根据开展支教工作情况给予志愿者一定奖励。 

此函，望大力支持为盼。 

重庆市青少年发展基金会 

2022年 10月 9日 

（联系人：李凤雅；联系电话：023-63319030，15023022517；

联系地址：重庆市渝中区中山四路 81号团市委 204室）  



附件 

“提供数字支教 助力乡村振兴”项目 

支教志愿者招募 

 

    为贯彻落实党中央关于巩固脱贫攻坚成果、全面推动乡村振

兴的重要部署和习近平总书记关于抓好“立德树人”根本任务、科

教兴国、人才强国战略的要求，进一步推动解决乡村学校师资不

足、部分课程开不齐、教育资源不均衡等问题，重庆市青少年发

展基金会联合腾讯可持续社会价值事业部开展“提供数字支教 助

力乡村振兴”项目，在重庆各高校共招募 1000 名数字支教志愿者

为重庆城口县、巫溪县、酉阳县、彭水县、奉节县的 100 所乡村

小学提供远程支教服务。 

一、招募时间 

即日起至 10月 31日 

二、招募人数 

重庆各高校共招募 1000名支教志愿者 

三、支教模式 

本项目支教课程有阅读表达（普通话）、信息科技课、职业

启蒙课、健康与安全课、健康与幸福（课程简介见附件）。 

1.项目学校申报时结合本校需求选择想要开展的课程及上课

时间。 

2.志愿者报名时选择意向支教课程、支教时间，经过审核、笔



试、试讲、培训后确定支教的课程。 

3.运营团队根据项目学校需求、学校课表，志愿者情况、志愿

者时间等，为项目学校设计课程安排、匹配相应课程的支教志愿

者，以“志愿者线上授课+项目学校本地老师协助”的双师课堂模式，

通过“腾讯会议”等远程技术支持，支教志愿者为项目学校开展线

上支教服务。 

考虑到每门课程的课时较多、志愿者支教时间问题，为保证

课程完整性，运营团队在设计课程安排时，可能会设计多名志愿

者轮流上课。每次上课，志愿者只面对一个学校（或一个班级），

不是为多个学校同时上课，更好的模拟线下课堂，为学生传送知

识。项目学校的老师需配合志愿者：课前准备（打开电脑、投影

等设备），确保线上支教流畅；组织学生纪律、与志愿者互动等

工作。 

四、招募条件 

1.具有高尚的爱国主义情操，社会责任感强，遵纪守法，积极

向上，年满 18周岁及以上的师范类大学生。 

2.热爱教育事业，可接受分组支教的形式，具备良好的志愿服

务精神和团队合作精神；工作认真负责，有耐心，有灵活应变能

力，积极配合项目团队在支教服务过程中开展的各类工作。 

3.具备所教学科的知识基础，并能够根据当地学生和学校教

学情况灵活调整教学内容和讲解方式；具备良好的表达能力和逻

辑思维能力，普通话标准，吐字清晰。 



4.每周周一到周五至少有一天有固定空余的 45分钟授课时间，

保质保量完成支教任务。 

5.自备电脑，熟悉电脑操作，尤其 PPT制作，善于整理文字、

图片、视频等各类材料进行备课；有摄像头，具备稳定的网络环

境，能够保证正常授课。 

6.在符合以上条件的基础上，具备以下任一条件优先考虑： 

（1）中共党员或中共预备党员 

（2）积极参加志愿活动，具备支教或其他形式的教学经验 

（3）已获得中小学教师资格证书 

五、招募流程 

（一）报名。请符合申报条件的学生于 10月 31日前扫描二

维码填写报名表。 

（二）初审。运营团队对收到的报名表进行逐一审核并将初

审通过的志愿者名单录入后台系统。 

（三）笔试。通过初审的志愿者将收到后台发送的短信，根

据收到的短信登录“企鹅支教”小程序，进入“认证教学用户”，参加

线上笔试。 



（四）试讲。通过笔试的志愿者按要求提交试讲视频并提交

审核，运营团队根据试讲情况，确定最终志愿者名单。 

（五）培训。运营团队为志愿者进行岗前培训，确保支教过

程顺利进行。 

六、志愿者工作要求 

（一）运营团队根据项目学校需求、课程安排、志愿者报名

的科目及时间为志愿者排课，志愿者根据运营团队的课程安排，

为项目学校开展线上支教服务。 

（二）每学期至少完成两次线上授课，高质量完成教学任务。 

（三）积极配合运营团队人员开展支教项目中的各类工作或

活动并接受运营工作人员的监督。 

七、志愿者收获 

（一）教学资源：丰富的课件资源、授课经验分享、技能培

训。 

（二）证书支持：支教志愿者可获得项目服务时长证书、不

同角色奖励证书。 

（三）活动支持：参与线下组织的夏令营活动，及多种赋能

培训，结交来自国内外各大高校、社团、组织的新伙伴。 

（四）纪念品：授课志愿者可获得项目纪念品。 

（五）激励金：优秀的志愿者将获得一定金额的奖励金。 

 

 



数字支教课程 
 

课程名 课程简介 
适用 

年级 

上课 

频次 

课程
数量 

阅读表达
课（普通
话） 

北师大专家指导确保课程内容科学性，使用医教结合的
方式，结合故事、绕口令、甲骨文模仿等课堂环节，在
丰富的阅读文本和表达练习中，实践性练习普通话发音
及表达方法，学练结合、活动形式多样。加以阅读和口
才表达课程内容，提升学生普通话标准程度、提升阅读
表达能力，感受中华传统文化的魅力。 

1年级、
3年级 

1周/次 
15节/

年级 

信息科技
课 

课程是在北师大专家指导下，根据 2022年《信息科技
课程标准》研发的适配村小的课程，课程充分考虑到村
小实际设备和教具不足情况，内容以讲授为主编程实操
为辅，并兼顾人工智能部分内容。 

4-6年级 1周/次 
15节/

年级 

职业启蒙
课 

职业启蒙课程涵盖教师、医生、科学家、程序员等 11

种常见职业，帮助村小学生了解职业意义、进行简单的
职业体验，并从代表职业出发带孩子们了解行业链，告
诉他们各种职业都在社会中发挥着贡献，让学生们建立
起自己的理想，并用理想影响当前的学习目标。职业启
蒙课程内容涉猎丰富的知识点，从职业出发，给孩子们
拓展人文科普知识，带孩子们了解世界各地的风土人
情，为他们打开视野，认识更广袤的世界。每个职业的
讲解配有一集动画片、通过职业切口，串联人文科普知
识、以点带面，启发学生进行人生规划。 

4-6年级 

2周/次 

或 

1周/次 

16节 

健康与安
全课 

健康与安全课程是在 2022年《体育与健康课程标准》
的基础上，参考人教版体育与健康教材制作的一套适合
村小的健康与安全课程。针对村小常见的健康与安全问
题出发，旨在通过课程学习改善学生的生活与学习习
惯。课程从学生感兴趣的案例展示相关内容，在保证课
程趣味性的同时达到寓教于乐的效果 

1-2年级 2周/次 
12节/

年级 

健康与幸
福 

该课程以“幸福”与“健康”为主题，以培养学生的社会情
感技能发展为宗旨，包含了心理和情绪、成长营养与安
全、个人健康、家庭社区与环境四个模块的内容。 

1-6年级 1周/次 16节 
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